
    
 

 
Testvér Települések Triatlon  

2010. augusztus 4 – 20. Európa  
 
A rendezvény során meghívókat 
„kézbesítettünk” Balassagyarmat testvér 
települései számára. Ennek során, 2010. 
augusztus 4.- augusztus 20-ig 143 km–t úsztunk, 
és 8464 km-t futottunk és kerékpároztunk. 12 
országon keresztül: Szlovákia (Szlovákgyarmat, 
Golianovo), Ausztria, Németország, 

(Heimenkirch) Csehország, Lengyelország, (Ostroleka) Ukrajna (Szojva), 
Magyarország, Románia (Dés), Bulgária, Görögország, Olaszország (Lamezia 
Terme, Pavia, Vatikán Castell Gandolfo) Szlovénia, útvonalon értük el ismét 
Balassagyarmatot. Utunk során hírét vittük városunknak, országunknak. Minden 
testvértelepülésnek és XVI. Benedek pápának is vittünk ajándékba 1-1 db 
Magyar kőrist, és minden településről hoztunk egy „marék” földet, amit a 
Szentatya megáldott. A hozott földet itthon összekeverve mi is ültetünk bele egy 
fát. Ezzel a népeink barátságát szeretnénk 
kifejezni. Példát mutattunk, kitartásból, emberi 
kiállásból, problémamegoldásból és olyan 
közvetlen emberi kapcsolatokat alakítottunk, ami 
közös Európánknak feltétlenül erénye lehetne. 
Szinte minden érintett településen őszinte 
elismeréssel, nagy szeretettel fogadtak és 
fogadták el meghívásunkat, közös 
rendezvényeinkre. A programunk megvalósítása során, pápai audiencián 
vehettünk részt, XVI. Benedek Pápa fogadta a delegációnk vezetőjét és magyar 
nyelven üdvözölte a sportolókat, mint egyfajta zarándoklat résztvevőit. Utunkról 
folyamatos ismertetőt adott a a Hír TV, az M1, és több regionális TV, valamint 
aVTV, és a Nógrád megyei Hírlap is. Természetesen a testvér települések, 
regionális híreiben is jelentek meg hírek az eseményről. Megérkezésünk után két 
alkalommal, közönségtalálkozón tarthattunk élménybeszámolót, ismertetőt 
utunkról, ahol bemutattuk az útról készült filmet és számos fotót is.  


